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PRESENTATION DES PROCESSUS CREATIFS DES JARDINS A BUT THERAPEUTIQUE
TENDANCES, POSSIBLES ET COMPLEXITES

JARDINS & SANTE

JARDINS ET JARDINAGE JARDINS & SANTE

INTRODUIRE A NOUVEAU LE JARDIN DANS LES ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS
AMELIORER LA VIE DES PERSONNES HANDICAPEES CEREBRALES

UN SOUTIEN THERAPEUTIQUE DANS LES ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS ET MEDICOSOCIAUX

@ rhotographies de Laurence Toussaint
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‘JARDINS ET SANTE’EST UNE ASSOCIATION ABUT NON LUCRATIF
(LOIE 1901) QUI A POUR BUT D’AIDER A LA CREATION DE
JARDINS A BUT THERAPEUTIQUES

QUI

DES BENEVOLES RASSEMBLANT

DES PROFESSIONNELS DU MONDE MEDICAL

DES PROFESSIONNELS DU MONDE HORTICOLE ET PAYSAGER
DES AMATEURS DU MONDE DES JARDINS

QUOI
DES FONDS SONT RECOLTES ET REVERSES SOUS FORME DE BOURSE A LA
CREATION DE JARDINS A BUT THERAPEUTIQUE

COMMENT

OUVERTURE DE JARDINS PRIVES ET PUBLICS. MANIFESTATIONS ET EVENEMENTS
DONS. COTISATIONS

PORTER DES PROJETS AUPRES D’AUTRES ASSOCIATIONS OU FONDATIONS

ou
DANS TOUTE LA FRANCE AVEC DES DELEGATIONS REGIONALES

MNorrbre de bourses rarises

dans chague régon

la Réunion

. JARDINS ET SANTE .

LA SITUATION EVOLUE EN FRANCE

GRACE AU PLAN ALZHEIMER (2008-2012) LES ETABLISSEMENT POUR
PERSONNES AGEES DEPANDANTES SONT DANS L’OBLIGATION DE
DISPOSER DE JARDIN OU TERRASSE ACCESSIBLES

UHR (unité d’hébergement renforcé), UCC (unité
comportementale), SSR (soins de suite et réadaptation)

cognitivo-
NOMBREUX PROJETS ET MANIFESTATIONS DEPUIS QUELQUES ANNEES
DONT LE SYMPOSIUM BISANNUEL ‘JARDINS ET SANTE’ . NOVEMBRE 2017

MISE EN PLACE DE L’OBSERVATOIRE EUROPEEN DES JABT (Université de
Lorraine, CHU de Nancy, Université Agrotech de Gembloux en Belgique)

DES PROFESSIONNELS DU PAYSAGE SE SPECIALISENT DANS LA
CONCEPTION DES JARDINS A BUT THERAPEUTIQUES

MAIS BEAUCOUP RESTE A FAIRE
ESSENTIELLEMENT RENDRE LES JARDINS OBLIGATOIRES DANS TOUS
LES ETABLISSEMENTS QUI ACCUEILLENT DES PERSONNES ATTEINTES
DE HANDICAPS CEREBRAUX OU NEURO-PSYCHIATRIQUES
MANQUE DE FONDS
MANQUE DE COORDINATION ET D’ECHANGE D’INFORMATIONS

MANQUE DE FORMATIONS DIPLOMANTES

DEFAUT D’EVALUATION SCIENTIFIQUE DES EFFETS DU JARDIN ET DU
JARDINAGE SUR LES INTERESSES
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LES JARDINS A BUT THERAPEUTIQUE SONT AVANT TOUT DES JARDINS

e ‘ENCLOS’ QUI N’EXISTE POURTANT QUE PAR RAPPORT A LA TOTALITE DANS LAQUELLE ILS S’ INSERENT : domaine foncier, territoire géographique, le monde.
R. Burle Marx les définit comme ‘FIGURANT LE CONTACT ESSENTIEL DE L’ETRE AVEC LA NATURE, LA PROPOSITION JUSTE ENTRE LE PETIT MONDE INTERIEUR ET
L’ IMMENSITE DU MONDE EXTERIEUR AFIN QUE L’EQUILIBRE SOIT RETABLI ET LA SERENITE ATTEINTE .

e |LS JUXTAPOSENT, EN UN SEUL LIEU REEL, PLUSIEURS ESPACES CONTRADICTOIRES, RELIES ENTRE EUX PAR UN TISSAGE SENSIBLE ET SUBTIL.

e  MAILLAGES ECOLOGIQUES ET SOCIOLOGIQUES QUI ASSURENT LES CONTINUITES ET LES PROXIMITES ENTRE LES MILIEUX NATURELS, REPONDANT AUX INTERROGATIONS DE
LA SOCIETE.

P,OUR REPONDRE A CES QUELQUES FONDAMENTAUX LA CONCEPTION DU JARDIN VA SUIVRE QUELQUES PRINCIPES LIES A
L'’ARCHITECTURE ET AU OUVEMENT, A LA BOTANIQUE ET A LA BIODIVERSITE

MAINTENIR UNE DIVERSITE VIVANTE, NON SEULEMENT DES ESPECES VEGETALES OU ANIMALES (PRINCIPES PERMACOLE), MAIS AUSSI DES PRATIQUES
DE REPRESENTATION ET D’USAGE DU JARDIN.

e CONCEPTION D’UN PLAN SIMPLE ET CLAIR STRUCTURE.

* CONFIGURATION SPATIALE SENSIBLE.

e ASSOCIATION D’USAGES PROGRAMMES ET PRATIQUES SPONTANNES. ARTICULATION DES USAGES PRIVATIFS, PUBLICS ET INTIMES A TOUTES LES ECHELLES.

e LES PLANTES, STRUCTURE PRINCIPALE, EQUILIBRENT L’ESPACE A TRAVERS LES DIFFERENTES STRATES

 LE JARDINIER PERENISE CE LIEU EN PERPETUEL DEVENIR
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MEDIATEURS D’EXCEPTION

LA NAISSANCE ET LA REUSSITE D’UN PROJET DEPENDENT DE LA VOLONTE D’UNE PERSONNE OU D’UNE EQUIPE QUI ONT SU RASSEMBLER LES
LE PERSONNEL SOIGNANT ET ADMINISTRATIF, LES JARDINIERS, PAYSAGISTES, LE SERVICE TECHNIQUES, LES FAMILLES, \
LES RESIDENTS. CETTE SYMBIOSE EST LA CLEF DE LA REUSSITE ET DE LA PERENNITE DU JARDIN. \ &

MEDECINS,

THY TV Mied

MULTIPLES CONFIGURATIONS : LIEUX DE VIE SUR LE SOL, LES TOITURES OU LES FACADES.
e UNIVERS A LA FOIS CLOS ET OUVERTS AU MONDE. LES USAGERS SONT MULTIPLES : FAMILLES, PERSONNEL, ENVIRONNEMENT PROCHE...

e ESPACE POLYMORPHE DE PLAISIR, CREATIF ET RECREATIF, DE SOIN, DE TRAVAIL, PRODUCTIF ET NOURRICIER QUI PERMET
D’ «ETUDIER LA SANTE, NON PLUS EN VASE CLOS, MAIS DE FACON GLOBALE, EN REPLACANT L’INDIVIDU DANS UN
ENVIRONNEMENT EN INTERRELATION » -

e PATHOLOGIES DIVERSES . JARDINS ADAPTES . : Ea A o N N . e g :
ACTIVITES SPECIFIQUES . MAIS LES FORMES RESTENT an A - et igLE S o eV eSR LA
MALLEABLES ET FLEXIBLES. 4 ; - : : 315'&‘_“‘1'- Y L

e CREATIVITE ET IMPLICATION DE L’EQUIPE SOIGNANTE
ET DES INTERVENANTS. RELATIONS CIRCULAIRES.

ANDRE, CH. 2012, Notre cerveau a besoin de nature, Cerveau & Psycho,n°54 novembre-décembre, pp. 12-13.
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CRITERES DE SELECTION. CoMMISSION COMPOSEE DE PAYSAGISTES, CORPS MEDICAL, JARDINIERS...

VALIDATION DES DIRECTIVES ET EXIGENCES DU PROGRAMME.

COMMENT L’ELABORATION DU « PROJET » PREND FORME EN FONCTION DE CELLES Cl.
COMMENT IL APPORTE CONTENU ET SENS AU-DELA DES « CONCEPTS » VAGUES OU DES INDICATIONS PARFOIS SECHES D’UN CAHIER DES CHARGES
(SURFACES, FONCTIONNEMENT, ORGANISATION DE L’ETABLISSEMENT, VISEES CLINIQUES ESCOMPTEES).

g — - -
o s C
.

e EPAISSEUR MATERIELLE ET SYMBOLIQUE
DU JARDIN.

* PROJET ADAPTATER AUX RESIDENTS,
USAGERS.

* SITUATIONS DE BIEN ETRE.
HORS DE TOUTE POSTURE FIGEE.

 DIFFERENTS LIEUX. DIFFERENTES ACTIVITES. §

e PLANTATIONS : DIVERSES (STRATES),
ADAPTEE AUX POPULATIONS, AU CLIMAT,
SOL... '
PRATIQUES CULTURALES INNOVANTES ET
DURABLES.

e ENTRETIEN ET EXPANSION DU JARDIN.
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ARI Les Calanques / Marselille

L’ARI (association pour l’intégration des personnes en situation de handicap ou en difficulté)

.

ENFANTS ET ADOLESCENTS POLYHANDICAPES EN GRANDE DIFFICULTE.
95 personnes accueillies entre 3 et 20 ans

DIVERS BATIMENTS CONSTRUITS DE MANIERE ANARCHIQUE AU FIL DU
TEMPS, DANS UN ANCIEN PARC PAYSAGE autour d’une vieille bastide
provencale.

INTERVENTION D’UNE AGENCE DE PAYSAGISTES URBANISTES.
DonNER L’ESPACE QUX USAgers.
UNIFICATION ET UNITE DE L’ENSEMBLE.

Bourse J&S : 2.500 €
Co0T pu PROJET : 568 000 €
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Centre Hospitalier / Cholet.

Centre d’Accueil Thérapeutique a Temps Partiel (CATTP) Structure de soin alternatifs a 1’hospitalisation

PATIENTS ADULTES PORTEURS D’UN TROUBLE MENTAL OU D’UN HANDICAP PSYCHIQUE GENERE PAR LA MALADIE PSYCHIATRIQUE.
PROJET, HORS ETABLISSEMENT, MENE PAR LA VILLE de Beaupréau en PARTENARIAT AVEC LES ACTEURS DU SOCIAL, DU MEDICO-SOCIAL ET DE L’INSERTION . JARDINS ASSOCIATIFS permettant de réha-

biliter les jardins du parc du Chateau de la ville.
Parcelle de 100m2 mise a disposition de I’hopital de Cholet en 2011 pour développer un jardin thérapeutique (a 500 métres de la structure CATTP)

PROJET PORTE PAR J&S
Bourse FonDATION LEMARCHAND : 3 000 €.
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Centre Hospitalier du Rouvray / Rouen

Centre hospitalier

CoNncerne 570 000 ApuLtes eT 160 000 ENFANTS
LUTTE CONTRE LES MALADIES MENTALES. ACTIONS DANS LE DOMAINE DE LA PREVENTION, LE DIAGNOSTIC ET LE SOIN, LA READAPTATION ET LA REINSERTION SOCIALE
Site principal, déedié a I’hospitalisation a temps plein, de 80 HECTARES

JARDIN A BUT THERAPEUTIQUE SUR UNE PARCELLE CENTRALE DE 1600 M2 POUR FAVORISER LE LIEN ENTRE LES DIFFERENTES UNITES S’Y
RETROUVENT

Le service Parc et Jardins du CHR est CENTRE RESSOURCE POUR LES ETABLISSEMENTS DE FORMATION de la région.
Accueille des stagiaires du CAP au BTS pour compléter leur formation théorique.

Bourse J&S : 10 000 €
Co0T pu PrOJET : 13 900 €
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Unité pour Malades Difficile.

UNITE FERMEE 40 PATIENTS SOUFFRANT DE SCHIZOPHRENIE, PSYCHOSES, PSYCHOPATHIES, TROUBLES DE LA
PERSONNALITE.

Ouverture en 2012 : 2 cARRES DE 1 6M2 DANS UN ESPACE CLOTURE

ExTension en 2014 :

PLAN EN CARRES CEINTURES DE FRUITIERS . 410 m2 dans I’espace clos de 3 000m2,

baies, potager, engrais vert, composteur, vannerie, engrais vert, PMR (bacs surélevés
et repos), serre et tunnel, cabane, récupération de I’eau

Travaux de structure réalisés par I’équipe
«Parc et Jardin» de I’hopital

Projet porté par deux éducateurs spécialisés |

20 patients/atelier
Budget de 180 €/mois pour 20 activitées

PROJET PORTE PAR J&S
Bourse : FonpAaTION TRUFFAUT 5 000 €




Etablissement Public de Santé Mentale / Lille

Psychiatrie Générale, . L oL . .
Tous types de pathologies psychiatriques en hospitalisation libre ou sous contrainte.

L’E.P.S.M DE LiLLE GERE 8 SECTEURS DE PSYCHIATRIE ADULTE, 4 INTERSECTEURS DE PSYCHIATRIE INFANTO JUVENILE, UN DEPARTEMENT DE PSYCHO-REHABILITATION.
La sauvegarde et la réhabilitation du centre horticole a partir de 2012 , a permis |la DISSEMINATION DE L’ACTIVITE LIEE AU JARDIN.

APPUI DE TOUTE LA COMMUNAUTE HOSPITALIERE MAIS SURTOUT DES INTERVENANTS DIRECTS DU CENTRE HORTICOLE POUR QUE CHAQUE SECTEUR DISPOSE D’UN LIEN AU JARDIN .
2013 : requalification d’un des jardins de I’hOpital, espace vert statique et passif existant, en un jardin vivant et participatif .

Bourse J&S 1900€
CooT pu prOJET 3 800 €
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Fondation Hospitaliére Sainte Marie / Paris

Centre Robert Doisneau, EPHAD, MAS FAM

ETABLISSEMENTS POUR ADULTES HANDICAPES, PERSONNES AGEES DEPENDANTES ET JEUNES ENFANTS ATTEINTS D’AUTISME AU SEIN D,UN MEME LIEU ARCHITECTURAL.
Partenariat avec la Ville de Paris, la mairie du 18éme et les partenaires public..

PROJET UNIQUE POUR SA CONCEPTION ARCHITECTURALE ET LA DIVERSITE DES PUBLICS ACCUEILLIS.

190 places hébergement, 50 places d’accueil

LES UNITES PROTEGEES SONT OUVERTES SUR UN TOIT TERRASSE SECURISE DE 200M2 AU 7EME ETAGE

REFLEXIONS COMMUNES A LA CONCEPTION D’UN JARDIN EN PLEINE TERRE ET SPECIFIQUES A LA CONCEPTION SUR TERRASSE .

BOURSE J&S 5 000 € :H’ ;-
PROJET PORTE PAR J&S - :
PARCS ET JARDINS 'DE{F 3

CoUT DUFPROJET 145

. JARDINS ET SANTE . . CREER UN JARDIN POUR ACCOMPAGNER LE SOIN. Centre de Gérontologie Départemental, Marseille 11



Jardin des vents / Castelnaudary

Hopital de Castelnaudary, EHPAD le Castelou, I’AFDAIL (foyer des Hirondelles) Centre pour handicapés
mentaux, ’ADAFT (maison relais Bel Ostal) foyer pour 1’association d’aide aux femmes et familles

PREMICES DU PROJET IL Y A 20 ANS. ASSOCIATION FONDEE EN 201 1« LE JARDIN DES VENTS » POUR LA CREATION D’UN PARC A COTE DE L’HOPITAL DE CASTELNAUDARY.

EN FAISANT APPEL AUX ARCHITECTES/PAYSAGISTES SPECIALISES AINSI QU ’AUX USAGERS ET PERSONNEL MEDICAL, L’ASSOCIATION A CONCU UN GRAND JARDIN MULTI-USAGES ADAPTE AUX BESOINS DES
DIFFERENTES POPULATIONS CONCERNEES.

Prus pe 900 PERSONNES DIRECTEMENT CONCERNEES PAR LE PROJET, dont les écoles primaires locales.

BOURSE PORTEE PAR J&S Foyer des hirondelles
EDF 50 000 € Maison relais «Bel Ostal»
J&S 5000 € Emplacement du futur bassin de
. Emplacement du futur rétention d'eau pluviales
Coot pu projeT 150 000 € Jardin des vents P
Lentrée du jardin et de '

I'hopital. [

EHPAD Le Castellou

Hopital Jean-Pierre Cassabel
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CONSTITUTION DU PROGRAMME A PARTIR DE L’ANALYSE, SOUHAITS DES
USAGERS . ETAPE LONGUE ET FONDAMENTALE

SYNCHRONISATION DES PARTENAIRES
- conception
mise en ceuvre
financement

usage ! Plan esquisse en r;uuleuu|
entretlen Lurfiey pe wapnrartiluse rasan G5 -
Insertion 5 LA PLACE DU'NOYER/ “osit .

-PEU DE CONCERTATION AVEC L’HOPITAL LORS DE LA
__CONCEPTION . SIGNALETIQUE ET GESTION DU DEPLACE-
MENT SONT DES PARAMETRES A ETUDIER TOUT PARTICU-

LIEREMENT POUR EN FACILITER SON BON USAGE.
h = e

PART‘ENAI‘UAT AVEC LA LPO.
ADHERE A UNE CHARTE DE PROTECTION DE LA
BIODIVERSITE

PARCOURS DE SANTE JARDIN THERAPEUTIQUE
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JARDINS ET SANTE
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Centre Hospitalier / Brive

IDEALEMENT INSCRIT DANS LE PROCESSUS ARCHITECTURAL

«Accueil de Jour Sécurisé » avec terrasse et patio
Unité Cognitivo-Comportementale
I’Unité Soins de Suite et Réadaptation

REFLEXION ET REDACTION DU CAHIER DES CHARGES
comité de pilotage pluri disciplinaire réunions du groupe
« Culture et Sante »

DEAMBULATION

ATELIERS D’HORTITHIfRAPIE

DEVELOPPEMENT DES MATERIAUX ET SAVOIR-FAIRE REGIONAUX

REQUALIFICATION DES ESPACES EXTERIEURS DE L’HOPITAL ENVISAGE PAR
TRANCHES

Deux équipes retenues, PAYSAGE ET DESIGN EN COLLABORATION. PROJET UNIFIE

PARTENARIAT : Lycée d’Enseignement Général Horticole de Brive

BOURSE PORTEE PAR J&S

LA PETITE ESCALERE

J&S 10 000 €

Co0T pu PrOJET 290 000 €

g

i

E_
[

Y ) ETaBLISSEMENT 85 000 €
..'.:.'_'__. ] DRAC

—7 CAISSE DES DEPOTS

DRreaL
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Porter un projet, aider a sa conception

PERSONNES ADULTES ATTEINTES DE TROUBLES PSYCHIATRIQUES (SCHIZOPHRENIE, TROUBLES BIPOLAIRES, TROUBLES DE LA PERSONNALITE, RETARD MENTAUX).
JARDIN SITUE A PROXIMITE D’UN HOPITAL DE JOUR

PROGRAMME ELABORE, en fonction des désirs, des possibles et des nécessités de chacun, aAvec METHODE ET
RIGUEUR PAR L’EQUIPE MEDICALE, LES USAGERS, LES JARDINIERS.

PLURIDISCIPLINARITE ET CONCERTATION S’AVERENT INDISPENSABLES pour éviter bien des incompréhensions qui
pourraient mener a la désafection ou au mauvais usage.

FAIRE APPEL AUX PERSONNES COMPETENTES AU MOMENT ADEQUAT.

- R A

oUT STIME D PRET :
80 000 €

P 4
P{__ﬂ

20,

|
/
f
/
N

/
i
1

[ ad
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/
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* INTENTIONS, PREOCCUPATIONS

® INITIATIVES

® IMPLICATIONS, SOUTIENS

® UTILISATION

e DESCRIPTION DU PROJET

® LISTE DES ESSENCES

* ESTIMATION DES QUANTITES

e TAILLE DES VEGETAUX ET HAUTEURS DE TERRE
® GESTION DES EAUX CLAIRES ET ARROSAGE
® TRAVAUX DE PLANTATIONS ET ENTRETIEN
® PLANNING

®* ENTRETIEN RAISONNE

® ESTIMATION BUDGET

Charmes, Tilleuls, Aubépine, % Pelouse tondue entre 20cm et plus.
Sorbiers, Aulnes, Cedres , Pins =
Chenes pubescents, Acacia doré, 3

Gleditsia ...
Figuier, grenadiers, cyprés
Ondulations, courbes de niveaux

SOUS BOIS DORE .

UNE FORET DORE, COMME UN VOILE
LUMINEUX QUI ATTIRE VERS L’EXTE-
RIEUR, SE DEPLOIE A TRAVERS LES
JARDINS AU SUD. IL PREND NAISSANCE
DANS LA ZONE DU TERRAIN DE JEU,
APPORTANT FRAICHEUR EN ETE, CIR-
CULE LE LONG DE LA ROSERAIE PUIS
VIENT IRRIGUER LE POTAGER. LES ES-
SENCES SE MODIFIE SELON LES DIF-
FERENTS LIEUX ET UTILISATION. LES
PINS PERSISTANTS STRUCTURENT CET
ENSEMBLE QUI EVOLUE SELON LES
SAISONS.
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ROSERAIE .

LES ROSES ANCIENNES ET ODORANTES ARCHITECTURENTT SIMPLEMENT LA ROSERAIE QUI SE PARE DE TOUTES COULEURS ET TEINTES,

JARDIN MEDITATIF

CE LEIU OMBRAGE ET PLUS HU-
MIDE, JOUXTE LE BASSIN DONT
IL_DEVIENT PARTIE COHERENTE.
Il EST UN ESPACE MEDITATIF D’INS-
PIRATION JAPONAISE QUI ILLUMINE
LECOEURDU JARDIN DES COULEURS
FLAMBOYANTES DE L'AUTOMNE.

POULAILLER . POTAGER BUTTES AUTOFERTILES.

JARDIN OU LA PRATIQUE DE PLANTATIONS AUTOFERTILES DEVIENT JEU, OU L'ON SE NOURRIT, OU BAIES FRUITIERS, LEGUMES ET ANIMAUX VIVENT EN SYMBIOSE. C’EST UNE STRUCTURE SIMPLE, LES MATERIAUX SONT RECUPERES
. NOBLES ET RUSTIQUE, LA MISE EN OEUVRE EVOLUERA DANS LE TEMPS POUR DEVELLOPPER UNE INTERACTION DE PLUS EN PLUS COMPLEXE. LA DEAMBULATION Y RESTE CURIEUSE, LE SAVOIR ET LE TRAVAIL Y SONT LIEES

LA DISPOSITION QUADRILLEE DES FRUITIERS ET LA TAILLE RIGOUREUSE DE CERTAINS ARBUSTES PERSISTANTS CREENT UNE TRAME OMNI-
PRESENTE A L'INTERIEUR DE LAQUELLE SE DEPLOIE AVEC SOUPLESSE LES DIFFERENTSE STRATES, LES DIFFERENTS JARDINS, OU CHAQUE
SAISON EST SCANDEE PAR LES FLORAISONS ET FEUILLAGES.

JARDIN MEDITERRANEEN

SEC, DE GARRIGUE, AROMATIQUE, MEDICINAL, MURETS DE
PIERRES SECHE, PAILLAGE DE GRAVIERS; UN JARDIN D'ODEURS,

QUI CRISSE, OU LA PIERRE MINERAL EST POSEE STRUCTURANT ETANG NATUREL. PRAIRIE MELLIFERE. FLEURS D’HIVER. PASSAGE ENHERBE.

L'ESPACE EN ONDULATIONS;
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CONCERTATION

INTERVENTION DE PERSONNE ADEQUATE AU MOMENT OPPORTUN. LA compreHENSION de « I’existant », des grands principes d’architecture, la connaissance de la botanique
I’écologie, sont des conditions sine qua non pour que le lieu soit transformeé en jardin, MEDIATEUR THERAPEUTIQUE DE GRANDE VALEUR.
Bien des erreurs seront évitées, les colits de mise en ceuvre s’en trouveront réduits.

MaL concu, MAL USITE, MAL ENTRETENU, le jardin pourrait rapidement devenir une contrainte dont I'image et les effets seront contre productifs.

AXONOMETRIE DU PROJET ARTISTIQUE ‘TROIS FENETRES’ ET DU JARDIN
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- Les jardins a but thérapeutique portent en eux la quintessence des jardins ou chaque intention est
rendue d’autant plus sensible.

- Sortir des postures figées et du rappel constant de la maladie ou du handicap.
- Plaisir et jeux grace aux jardins sont une base a la relation thérapeutique.

« S’intéresser non pas tant aux éléments isolés (végétaux, animaux, humains) qu’aux relations a établir
entre eux et a la facon de les organiser.

- Respect de la biodiversité sous toute ses formes.

La tache de I’étre humain est de définir a partir des possibles, ses raisons d’étre et d’agir.
Créer dans la générosité, la capacité d’action, le désintéressement est une « exigence supréme ».
L’injonction nietzschéenne de « diviniser le monde » est peut étre aujourd’hui nécessitée.

JE VOUS REMERCIE

Je remercie et prie de m’excuser tous ceux qui m’ont inspirée et que je ne peux citer n’ayant pas noté mes sources durant toutes ces années

. JARDINS ET SANTE . . CREER UN JARDIN POUR ACCOMPAGNER LE SOIN. Centre de Gérontologie Départemental, Marseille



Bulletin de souscription

Photographies de Laurence Toussaint

Préface du Pr Marcel Rufo

Les éditions Petit Génie

et I'association Jardins & Santé présentent

ARDINS
ANTE

_ _ Des thérapies
Protograpmict de Laorence Toveeaint qui renouent avec la nature

Préface du Pr Marcel Rufo

Un ouvrage de référence sur les jardins a visée thérapeutique

Depuis une décennie, I'association Jardins & Santé, dont —_———
I'objectif est de favoriser la création des jardins en milieu " ; £ UN JARDIN SUR LE TOIT
hospitalier et médico-social, a examiné des centaines . R
de projets nés dans les institutions. Elle a analysé les
tendances, les évolutions, les réalisations, les complexités,
les processus créatifs, et I'immense potentiel dont ces
lieux sont porteurs.

Ce recueil de réflexions et de témoignages de
professionnels de la santé et du paysage se veut une
source dans laquelle chacun pourra puiser de la matiéere 160 pages, broché, 19 X 24 cm
pour mieux appréhender la mise en ceuvre et I'usage de ces jardins.

Cet ouvrage, richement illustré, sera publié le 21 novembre 2017 au prix public de 25 €.
Les souscripteurs qui en font la demande avant le 15 novembre 2017 bénéficieront d'un prix spécial de 19 €
frais de port offerts.

Commande ............... exemplaire(s) de Jardins & Santé — Des thérapies qui renouent avec la nature
au prix unitaire « spécial souscription » de 19 €

Soit un total de ...cccuveeeieeeen. X 19 €= ittt €

Paiement en ligne sur le site de l'association www.jardins-sante.org ou par cheque a l'ordre

de I'association Jardins & Santé a I'adresse suivante: 83 bd Saint-Michel 75006 Paris

éditions Petit Génie www.editions-petitgenie.fr / contact@editions-petitgenie.fr
association Jardins & Santé www.jardins-sante.org / contact@jardins-sante.org



