Vendredi 7 juin
de 12H30 a 13H30

LE CENTRE DE RESSOURCES
EN EDUCATION DU PATIENT

Provence-Alpes-Cote d'Azur

présente
un webinaire

La place des
aidants en ETP

Christel Vioulac,

Docteure en psychologie - Hopital Privé Saint Martin, Caen,
Laboratoire de Psychopathologie et Processus de Santé UR
4057, Université Paris Cité.

Résumé : Avec le vieillissement de la population et 'augmentation
des prises en charge en ambulatoire, de plus en plus de personnes
seront amenées a apporter une aide a un ou plusieurs de leurs
proches au cours de leur vie. Cette aide peut varier en termes de
nature et dimpact pour la personne aidante.

Un accompagnement des aidants dans le cadre de I'ETP peut
permettre de les soutenir dans leur ajustement face aux difficultés
de leur proche. La participation des proches en ETP nécessite de se
poser des questions concernant leurs modalités d’inclusion dans les
programmes, les formats des interventions ainsi que leurs objectifs
spécifiques

“&’  Voir la fiche SYNTHEP sur ce théme
o  https://www.cres-paca.org/fichier/15646/2353
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