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Séminaire

Projets territoriaux de santé mentale (PTSM)

Réhabilitation psychosociale orientée rétablissement

12 décembre 2022
IFSI la Blancarde — 59, rue Peyssonnel

13003 Marseille
9h30 -16h30
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Contexte

Ce séminaire est organisé par le CRES dans le cadre de sa mission d’animation régionale de la mise
en ceuvre des Projets territoriaux de santé mentale (PTSM) en région Provence-Alpes-Cote d’Azur.

Il a pour objectif doffrir aux professionnels de la région impliqués dans les PTSM un espace d’échange,
de travail et de réflexion autour d’une thématique préalablement identifiée.

Il s'articule autour :
v D’apports théoriques et pratiques visant a nourrir la réflexion et les ateliers de I'aprés-midi
v' D'ateliers d'échanges et de travail pouvant porter sur un accompagnement précis ou des
échanges/partages d’expérience permettant de faire émerger des pistes d’action.

Le contenu de ce séminaire a été élaboré a partir d’'une sélection bibliographique et des propositions
issues d’un comité de pilotage composé d’experts.

Au regard de I'ampleur de la thématique, il n‘a pas la prétention de couvrir I'ensemble du sujet traité.
Les interventions ont cependant été priorisées en fonction de leur potentiel pratique et opérationnel.

Inscription

Inscription gratuite et obligatoire :
https:/ /forms.office.com/r/8UNe3PqYYZ

@ Public

Acteurs concernés par la mise en ceuvre des PTSM de la région Paca.


https://forms.office.com/r/8UNe3PqYYZ

Pré-programme

09h00

09h30

09h40

10h20

11h20

11h30

Accueil des participants
Introduction : ARS Paca et CRES

Présentation du centre support Réhab sud
o Carine Finiels, coordinatrice
o Nina Gaubert, chargée de mission « formation et réseau »

Présentation de deux équipes infra-hospitalieres ayant fait le changement vers
la réhabilitation psychosociale
o Karine Riffault, cadre de santé, Mailys Chebbah, infirmiére, Vincent Fournel,
psychiatre - CHS Henri Guérin (Pierrefeu-du-Var, 83)
o Frédérique Béraud, cadre de santé, Rémy Chareyron, éducateur spécialisé,
Michaél Martinez, infirmier - CHS Bliech Durance (Laragne-Montéglin, 05)

Pause

Implications innovantes des associations d'aidants dans le rétablissement :

o « Approche complémentaire de I'accompagnement des personnes avec des troubles
psychiques et de leurs proches : partenariat entre la proche aidance et la pair
aidance » - Isabelle Leroi et Huguette Costé, Unafam, Arnaud Poitevin et
Christophe Rameaux, ESPER Pro

o « Solidarité Réhabilitation : le CoFoR au centre du Rétablissement » - Carole
Reynes et Jean-Francois Dupont, coordinateurs de projet, un étudiant

12h30 Pause déjeuner

14h00-16h30 Ateliers d’échange de pratiques (ateliers tournants)

|E Contact

Accompagner le changement dans une équipe hospitaliére

Renforcer la place des aidants dans le rétablissement

. 04 91 36 56 95
cynthia.benkhoucha@cres-paca.org - cecile.chaussignand@cres-paca.org



mailto:cynthia.benkhoucha@cres-paca.org
mailto:cecile.chaussignand@cres-paca.org
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Plan d’acceés

POLE EUROMEDITERRANEE Pble Euromediterranée de formation aux métiers du soin

De formation aux métiers du soin
DEPARTEMENT EVENEMENTIEL - IFSILa Blancarde

59 rue Peyssonnel — 13003 Marseille - 04 13 427 500

COMMENT VENIR

Métro Ligne 2 — sortir Désirée Clary 2 30 metres de I'entrée principale

Bus N°70 - Arréts Paris/Clary et Hopital Européen ou Bus N°55 — Arréts Joliette

Tramway Ligne 2 et 3 — Station Euromed/Gantes — relie 'hdpital depuis la gare de |z Blancarde
Parking INDIGO - Dépasser |'Hopital, prenez a gauche au stop, avenue Roger Salengro,
I"entrée du parking se trouve sur votre gauche.



