
Le TSPT : carré symptomatique   
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Symptômes de ré-expérience

Symptômes d’altération de l’éveil et de la 

réactivité
Symptômes d’évitement 

Symptômes d’altération négative des 

cognitions

Carré symptomatique > 1 mois

Entre 3 jours et 1 mois : TSA  



Le TSPT chez l’enfant jeune 
Introduction Méthodes Résultats Discussion Conclusion

❑Prévalence : 20 à 50  % selon les études 

❑Exposition fréquente à des trauma  

❑Mauvais pronostic

❑Population peu étudiée

❑Classifications des traumatismes de l’enfant : 
• Terr (1991) : traumatisme de type I / II

• Solomon et Heide (1999) : traumatisme de type III

• Herman (1992) : Traumatisme simple/traumatisme 
complexe
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Objectif

Mieux évaluer le TSPT chez les enfants < 6 ans suite à l’attentat du 14/07/2016 à Nice.

Evaluation des classifications rendant mieux compte du TSPT

Description des symptômes les plus fréquemment retrouvés
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