Le TSPT : carré symptomatique

Symptomes d’altération négative des Symptdmes de ré-expérience
cognitions

mptom "altération I'éveil et I A .
Symptémes d’a e’a |<'>.<ile éveil et de la Symptdmes d’évitement
reactivite

Carré symptomatique > 1 mois
Entre 3 jours et 1 mois : TSA



Le TSPT chez I'enfant jeune

JPrévalence : 20 a 50 % selon les études
JExposition fréquente a des trauma
(JMauvais pronostic

JPopulation peu étudiée

Classifications des traumatismes de I'enfant :
* Terr (1991) : traumatisme de type | / Il
* Solomon et Heide (1999) : traumatisme de type Il

 Herman (1992) : Traumatisme simple/traumatisme
complexe



Manuels diagnostiques

American Psychiatric Association

DSM-5

MANUEL
DIAGNOSTIQUE ET STATISTIQUE
DES TROUBLES MENTAUX

Classification
Internationale

des Troubles
Mentaux

et des Troubles
du Comportement

Coordination générale de la traduction francaise Classification diagnos‘ique dela
Marc-Antoine Crocq et Julien Daniel Guelfi santé mentale et des troubles
du développement della premiére
et petite enfance
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Objectif

Description des symptomes les plus fréquemment retrouvés




Symptomes les plus fréquents

Troubles sphinctériens

Symptomes opposition/provocation
Jeux pathologiques

Symptémes neurodéveloppementaux
Somatisations

Instabilité psychomotrice

Difficultés de séparation

Peurs

Anxiété flottante
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