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Formation « Covid-19 : mieux comprendre pour mieux agir » 

Formation à distance – par visio conférence 

 
 

 La formation est proposée dans l’état actuel des connaissances  
 
 

Public cible : professionnels relais 
 

Durée : 3 heures 
 

Intervenants : Cynthia BENKHOUCHA, 
Hélène MILAN, Julia RONDON, Pierre SONNIER 
 

Modalités : formation organisée en 
visio conférence, à distance  
 

Dates et horaire :   
1e session : Lundi 29 juin 2020 de 14h à 17h  
2e session : Jeudi 9 juillet 2020 de 9h30 à 12h30 
 
 

 

 

Objectifs : 
 

• Disposer d’une information fiable et précise sur l’épidémie de SRAS COV 2 

• Comprendre les enjeux de l’application des mesures barrières et mesures de prévention 

• Répondre aux doutes et fausses croyances sur l’épidémie de SRAS COV 2 et les moyens de 
prévention 

 

Compétences visées :  
 

• Acquérir un socle de connaissances et toutes les clés de compréhension de l’épidémie 
permettant d’intervenir auprès du grand public ou de publics spécifiques et être des 
interlocuteurs privilégiés de santé publique 

• Être capable de répondre aux préoccupations 

• Être capable d’expliquer les mesures barrières et les mesures prises, de manière 
évolutive, par les autorités 

• Être capable d’améliorer les connaissances relatives aux épidémies de maladies 
infectieuses 

• Être capable de permettre une prise de conscience du rôle actif de chaque individu en 

• tant qu'acteur de sa santé et de celle de son entourage 



Formation Covid-19 : mieux comprendre pour mieux agir  

Contenu : 
 

• Préambule : développer son esprit critique 

• Le virus SARS-COV-2 

• L’épidémie 

• Diagnostic 

• Personnes à risques 

• Mesures barrières 

• Essais et traitements 

• Covid-19 et tabac 

• Confinement 

• Déconfinement 
 
 
 

 

Pour s’inscrire : formulaire d’inscription 
 

Contact : Julia RONDON, julia.rondon@cres-paca.org  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=y-N32cArRki14pSN2SAUSKJNKd4BMBtKmTzZQkn3YLBUMVpTVTU0OEpBRDRMTDE4V0MwWUZESFlXWiQlQCN0PWcu
mailto:julia.rondon@cres-paca.org

